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Yttrande avseende ndringar i Socialstyrelsens foreskrifter om kompetenskrav for
sjukskaterskor vid forskrivning av 1dkemedel SOSFS 2001:16
Distriktsskoterskeforeningen, fd Riksforeningen for distriktsskoterskor, &r en professionell
forening som organiserar Sveriges legitimerade sjukskoterskor med specialistexamen till
distriktsskoterska.

Distriktsskaterskeforeningen (DSF) tackar for mojligheten att avge foljande yttrande.

DSF har ingen erinring av seende det nya tillagg som féreslas inom indikationsomradet
2:1.Symptomatisk tillfallig behandling vid epigastralgier.

Att vid trdngningsinkontinens ta bort mojligheten att iterera recept for de patienter som har
latt till medelsvar trangningsinkontinens ser vi dock som klart férsvarande. Patienter med
traningsinkontinens behdver allt stdd i att hantera sitt dagliga liv, dar distriktsskoterskan
ansvarar for att med olika tekniker, sdsom undervisning, hjalpmedelsutprovning samt félja
upp och vid behov och iterera lakemedel utgor en helhet i omvardnaden. Att ta bort denna
mojlighet innebdr att patienter behdver ett extra lakarbesok vilket medfor onddiga kostnader
for patienten samt tidsatgang for saval patient som lakare. Alternativt att detta l6ses med att
forskrivning utan att lakare traffar patient vilket kan medféra sémre uppféljning av forskrivna
lakemedel.

Manga nya driftsformer haller pa att utvecklas i Sverige vilket kan betyda otydlighet i vad
som galler. Distriktsskoterskeforeningen onskar att patala behovet av en foreskriftandring att
motsvarar det som galler for andra forskrivare, dvs att det & kompetens som ar grunden for
ratten att forskriva lakemedel och inte driftsform eller anstallningsform.

Distriktsskoterskeforeningen ser fram emot att fortsatt fa medverka i arbetet for att utveckla
foreskrifter som faststaller riktlinjer for en god och séker hélso- och sjukvard.
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